
In una ciotola, versa la farina d’avena, lo zucchero e i fiocchi d’avena e mescola.

Unisci anche l’olio e il latte.

Aggiungi il sale e le gocce di cioccolato e mescola fino a ottenere un impasto

omogeneo.

Forma delle palline da 15-20 gr ciascuna.

Inforna a 200° per 12-15 minuti. 

Biscotti d’avena
Vegan

Biscotti d’avena
Vegan

160 gr di farina d’avena

80 gr di zucchero

70 gr di fiocchi d’avena

70 ml di olio di semi

50 ml di latte vegetale

50 gr di gocce di cioccolato

1 pizzico di sale

INGREDIENTI

PROCEDIMENTO


